
7 Tage Mestia – Uschguli Trekking
Abenteuer- und Trekkingtouren

Overview Trekking von Mestia nach Uschguli

7 Tage / 6 Nächte
Abholung von: Tbilisi/Kutaisi/Zugdidi *
Saison: Juni – September
Schwierigkeit: Mäßig

Wandern Sie auf einem der beliebtesten Wanderwege in
Georgien, der Mestia (Verwaltungszentrum der Region
Swanetien) mit Ushguli verbindet, einer Gemeinschaft von
vier Dörfern, die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehören.
Folgen Sie dem Pfad der alten Hirten und genießen Sie die
Aussicht auf die schneebedeckten Gipfel des Kaukasus -
Uschba (4.710 m), Tetnuldi (4.858 m) und Schchara (5.193
m).

* Bitte geben Sie Ihre bevorzugten Abhol- und 
Abgabestellen im Kommentar beim Check-out an.

Tour details Code: GH-109
Starts from:  Tbilisi 
Max. Group Size:  15 Adults 
Duration:  7 Days 

Prices /

Sights to Visit Schchara 
Gipfel Uschba 
Sugdidi 

https://www.georgianholidays.com/index.php/de/attraction/natural-landmarks/shkhara
https://www.georgianholidays.com/index.php/de/attraction/natural-landmarks/ushba
https://www.georgianholidays.com/index.php/de/attraction/cities-and-towns/Zugdidi


Itinerary Tag 1: Tbilisi – Kutaisi – Mestia
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Abholung von Tiflis um 6:30 Uhr. Fahrstrecke: 460
km, ca. 8 Std.

Abholung von Kutaisi um 10:00 Uhr. Fahrstrecke: ca.
225 km 4 Std. 45 Min.

Wir beginnen unseren ersten Tag mit einer langen Fahrt
nach Nordwestgeorgien. Mit ein paar optionalen
Zwischenstopps erreichen wir endlich Mestia - das
Verwaltungszentrum und die größte Siedlung der Region
Swanetien, die für ihre Svan-Türme und den herrlichen Blick
auf die umliegenden Kaukasusberge bekannt ist. Nachdem
wir im örtlichen Gästehaus eingecheckt und uns ausgeruht
haben, haben wir die Möglichkeit, einen Spaziergang zu
machen, um die Stadt zu erkunden und optional eines der
örtlichen ethnografischen Museen zu besuchen.

Übernachtung im Gästehaus in Mestia



Tag 2: Trekking: Mestia – Zhabeschi
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Entfernung: 17.7 km. ca. 5.5 Std.

Höhe: ↑770 m / ↓520 m.

Max: 1940m, Min: 1400 m

 

Die Wanderung beginnt mit einem Aufstieg am Hotel
Tetnuldi vorbei und folgt einer unbefestigten Straße durch
leichte Wälder und Weiden.

Nach einigen steileren Abschnitten öffnet sich der Weg zu
einer wunderschönen Aussicht auf den Tetnuldi-Gipfel.
Unterwegs kommen Sie an den Dörfern Zhamuschi und
Tscholaschi vorbei und zum Mulchura Fluss
hinunterkommen, bis Sie schließlich in Zhabeschi
ankommen.

Übernachtung im Gästehaus in Zhabeshi



Tag 3: Trekking: Zhabeschi – Adischi
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Entfernung: 10 km. ca. 4 Std.

Höhe: ↑850 m / ↓430 m.

Max: 2,480 m. Min.: 1,650 m.

 

Die heutige Wanderung beginnt mit einem steilen Aufstieg
zum Skigebiet Tetnuldi, dem zweitgrößten Skigebiet in
Georgien nach Gudauri. Während der erste Teil der
Wanderung wahrscheinlich der am wenigsten inspirierende
Abschnitt des Mestia-ushguli-Pfades ist, werden Sie bald mit
360 Ansichten der umliegenden Berge und Täler von
Swanetien belohnt. Nach dem Besuch des Skigebiets
kehren Sie zum Wanderweg zurück und beginnen mit dem
Abstieg zum Dorf Adischi, der durch den Mischwald, die
Bergwiesen und mehrere Bäche führt.

Adischi ist ein kleines Bergdorf, das den größten Teil des
Winters vom Rest der Welt isoliert ist.

Übernachtung im Gästehaus in Adischi



Tag 4: Trekking: Adischi – Iprali
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Entfernung: 17.1 km. ca. 6 Std.

Höhe: ↑1,081 m / ↓  1,216 m

Max. 2715 m, Min. 1952 m

 

Nach dem Frühstück werden wir auf dem Weg zu Adishi
Fluss und gehen in Richtung Fuß des Adishi Gletschers
weiter. Als Höhepunkt des Weges, wandern wir über den
Tschchunderi-Pass (2655 m), der eine großartige Aussicht
auf die umliegenden Berge und den nahe gelegenen
Gletscher anbietet. Abstieg zum Dorf Iprali zur
Übernachtung.

Übernachtung im Gästehaus in Iprali



Tag 5: Trekking: Iprali – Uschguli
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Trekking: 13 km. ca. 4 Std.

Höhe: ↑691 m / ↓483 m

Max. 2169 m, Min. 1758 m

 

Heute, zum ersten Mal nach dem Verlassen von Mestia,
führt uns die Wanderung zur Hauptautostraße, die nach
Ushguli führt. Sobald wir die Abzweigung zum Dorf Davberi
erreichen, nehmen wir wieder einen Wanderweg, um den
Autos zu vermeiden, und wandern bis zum ersten Dorf der
Gemeinde Uschguli.

Ushguli liegt im oberen Teil des Enguri-Tals unter dem
schneebedeckten Gipfel des höchsten Berges Georgiens,
dem Berg Shkhara (5193 m). Es ist ein unglaublich
stimmungsvoller und friedlicher Ort. Mit mehr als 40 alten
Svan-Türmen steht es seit 1996 auf der Liste des UNESCO-
Weltkulturerbes, und obwohl es jetzt voller Touristen ist,
gibt es immer noch viel Platz, um es zu Ihrem persönlichen
Versteck zu machen.

Übernachtung im Gästehaus in Ushguli



Tag 6: Uschguli – Mestia
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Nach dem Frühstück machen wir unsere letzte Wanderung
zum Gletscher am Fuße des Berges Shkhara. Der erste Teil
des Weges folgt dem flachen Tal von Enguri bis zum alpinen
Basislager, von dem aus der Weg bergauf geht, felsigem
Gelände folgt und zum Gletscher führt.

Entfernung des Shkhara-Gletscherwegs von Ushguli: 10 km,
ca. 4-5 Std.

Aufstieg 307 m / Abstieg 304 m

Nach der Rückkehr nach Uschguli werden wir abgeholt und
zurück nach Mestia gefahren, wo wir mehrere optionale
Stopps einlegen können (in der Nähe des „Turm der Liebe“,
mineralisches Quellwasser).

Am Abend haben Sie Zeit zur freien Verfügung in Mestia
und können in einem der lokalen Restaurants lokale
Gerichte probieren oder in einer Bar Live-Musik nach Ihrem
Geschmack genießen.

Übernachtung im Gästehaus in Mestia



Tag 7: Mestia – Zugdidi – Kutaisi – Tbilisi

Fahren Sie zurück zur bevorzugten Abgabestelle in Zugdidi,
Kutaisi oder Tbilisi.





Inclusions Included

Transportierung:

Transfers von Tbilisi oder Kutaisi nach Mestia und
zurück.
Transfer von Uschguli nach Mestia - Tag 6.

Das Personal:

Professioneller deutschsprachiger Fahrer - Tage 1, 7
Deutschsprachiger professioneller trekkingführer
service tage 2-6.

Unterkunft: 

2 x Übernachtungen - Mestia Gästehaus
1 x Übernachtung - Zhabeschi Gästehaus.
1 x Übernachtung - Adischi-Gästehaus.
1 x Übernachtung - Iprali Gästehaus.
1 x Übernachtung - Ushguli Gästehaus.

Mahlzeit:

Alle Mahlzeiten während der Reise pro Tabelle oben.

Andere:

Hauptgepäckablage im Gästehaus Mestia.

Excluded

Gepäcktransfer zwischen den Dörfern (Tage 2-6) *
Flugtickets
Reiseversicherung
Visumgebühren
Einzelzimmer Unterkunft
Alkoholische Getränke
Sonstige persönliche Ausgaben
Persönliche Trekkingausrüstung wie *: Schlafsäcke,
Trekkingstöcke, Rucksäcke, persönlicher
Wasserspeicher.

* Teilnehmer der Gruppe erhalten eine sichere
Gepäckaufbewahrung im Gästehaus in Mestia. Während der
Trekkingtage wird erwartet, dass Sie Ihren eigenen
Tagesrucksack mit persönlichen Gegenständen tragen. Alle
Gästehäuser bieten alle notwendigen Bettwäsche, Decken und
Handtücher an.

** Zusätzliche Trekkingausrüstung kann auf besonderen
Wunsch gemietet werden.



More Info Additional Info

Bitte beachten Sie, dass diese Reiseroute sehr
anspruchsvoll ist und ein gutes körperliches Niveau
erfordert.

Die meisten Übernachtungen finden in einfachen
Dorfgasthäusern und Gastfamilien mit gemeinsamen
Einrichtungen statt.

Die Preise (außer Solo) basieren auf zwei Personen, die sich
eine Doppel- / Doppelzimmerunterkunft teilen.

Cancellation Policy

Die Stornierung ist vor 7 Tagen ab dem Starttag kostenlos.

Die Anzahlung von 90 UISD ist nicht erstattungsfähig.

Wenn Tourist die gebuchte Tour aus bestimmten Gründen
storniert, die nicht vom Reiseveranstalter abhängen,
werden die folgenden Beträge als Geldstrafe
zurückgehalten:

50% der Gesamtkosten des touristischen Produkts bei
Stornierung der Tour 7 Tage oder weniger vor der Tour;
100% der Gesamtkosten des touristischen Produkts
aufgrund des Nichterscheinens des Touristen.



Gallery


